JADŁOSPIS

28.09 – 12.10.2026

28.09 PONIEDZIAŁEK 
ZUPA OGÓRKOWA (9,1,7) PIECZYWO RAZOWE I ŻYTNIE Z ZIARNAMI  (1),GRUSZKA
Alergeny : seler, gluten, produkt mleczny
29.09 WTOREK
KOTLET SCHABOWY (1,3) ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z MARCHEWKI, JABŁKA I SŁONECZNIKA (7), KOMPOT  Z RABARBARU I ŚLIWKI
Alergeny ; gluten, jajka, produkt mleczny.  .
30.09 ŚRODA
ZUPA FASOLOWA (WYWAR WARZYWNY (9), PIECZYWO RAZOWE I ŻYTNIE Z ZIARNAMI  (1), JOGURT (7)
Alergeny ; seler, gluten, produkt mleczny.
01.10 CZWARTEK
GULASZ WIEPRZOWY  Z KASZĄ BULGUAR (1), OGÓRKI KISZONE ZE SZCZYPIORKIEM I OLIWĄ,  WODA Z CYTRYNĄ
Alergeny ;  produkt mleczny.
02.10 PIĄTEK
ŁOSOŚ PIECZONY (4,1,3) Z RYŻEM BRĄZOWYM I SURÓWKĄ Z BIAŁEJ KAPUSTY, KOMPOT Z RABARBARU
Alergeny ;ryba.
05.10 PONIEDZIAŁEK
KAPUŚNIAK Z KAPUSTY KISZONEJ (9), PIECZYWO RAZOWE I ŻYTNIE Z ZIARNAMI (1), MUS OWOCOWY 

Alergeny : seler, gluten.

06.10 WTOREK
UDKO PIECZONE Z KURCZAKA Z ZIEMNIAKAMI I MARCHEWKĄ  Z GROSZKIEM (7), WODA
Alergeny ; produkt mleczny.  
07.10 ŚRODA
ZUPA GULASZOWA (7) PIECZYWO RAZOWE I ŻYTNIE Z ZIARNAMI (1), JABŁKO
Alergeny ; seler, produkt mleczny, gluten.

08.10 CZWARTEK  
PULPET Z SOCZEWICY W SOSIE PAPRYKOWYM, KASZA JAGLANA (1), OGÓRKI W SŁUPKACH, MIX SAŁAT ZE SZPINAKIEM, WODA  Z POMARAŃCZĄ I GOŹDZIKIEM.
Alergeny ; gluten.
09.10 PIĄTEK
FILET Z MIRUNY (4,1,3) Z ZIEMNIAKI PUREE (7), SURÓWKA Z PORA I MARCHEWKI Z PESTKAMI DYNI (7), KOMPOT Z RABARBARU I ŚLIWKI.
Alergeny ;ryba, jajka, gluten, produkt mleczny.
12.10 PONIEDZIAŁEK 
KRUPNIK MAZURSKI (9,1) PIECZYWO RAZOWE I ŻYTNIE Z ZIARNAMI (1), BANAN
Alergeny : seler, gluten.
