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03.06 wtorek
FILET  PANIEROWANY  Z KURCZAKA (1,3)  ZIEMNIAKI, MIZERIA ZE SZCZYPIORKIEM  

(7)  KOMPOT 

Alergeny ;gluten, jajka, produkt mleczny, 
04.06 środa
ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM ( 9,7 ) PIECZYWO MIESZANE PSZENNO – 

ŻYTNIE (1)  ŚLIWKA
Alergeny ; seler, produkt mleczny, gluten
05.06 czwartek
KAPUSTA MŁODA  ZASMAŻANA (1) PIECZYWO MIESZANE PSZENNO – ŻYTNIE (1)  , 

KOMPOT OWOCOWY

Alergeny ; gluten
06.06 piątek
MAKARON Z SEREM TWAROGOWYM I MUSEM TRUSKAWKOWYM (1,7) KOMPOT, 

JABŁKO 
Alergeny ;gluten, produkt mleczny

09.06 poniedziałek
ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI  (9,7) PIECZYWO MIESZANE PSZENNO - ŻYTNIE     

(1)  NEKTARYNKA

Alergeny ;seler, produkt mleczny, gluten, cytrusy          

 10.06 wtorek
KOTLET MIELONY (1,3)  ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z BURAKA ĆWIKŁOWEGO, KOMPOT 

Alergeny ;gluten, jajka
11.06 środa
ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI (9,7),  PIECZYWO MIESZANE PSZENNO - ŻYTNIE  

(1)  JOGURT (7)
Alergeny ; seler, rośliny strączkowe gluten
12.06 czwartek
GULASZ WOŁOWY Z KASZĄ GRYCZANĄ (1) POMIDORY ZE SZCZYPIORKIEM,
KOMPOT OWOCOWY

Alergeny ; gluten
13.06 piątek
FILET RYBNY Z MIRUNY ( 4,1,3 ), ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z  KAPUSTY WŁOSKIEJ  

MARCHEWKI I JABŁKA, KOMPOT

Alergeny ; ryba, gluten, jajka

16.06 poniedziałek
ZUPA OGÓRKOWA Z ZIEMNIAKAMI  (9,7) PIECZYWO MIESZANE PSZENNO - ŻYTNIE     

(1)  SOK OWOCOWY

Alergeny ;seler, produkt mleczny, gluten, cytrusy                                 

Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: pieprz, pieprz ziołowy, ziele angielskie, liście laurowe, majeranek, oregano, bazylia tymianek, kminek zioła prowansalskie, papryka słodka, sól o obniżonej zawartości sodu
Zgodnie z informacjami od producentów użyte produkty gotowe np.:, koncentrat pomidorowy, produkty z mięsa, mogą zawierać śladowe ilości alergenów glutenu, laktozy, soi, orzechów, selera i gorczycy

